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セルフロックは必ず墜落制止用器具と併用し、墜落制止用器具のＤ環にセルフロックのフックを直接取り付
けてください。
墜落制止用器具はフルハーネス式を着用してください。ヘルメットも忘れずに着用してください。
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7 廃　棄

6 消耗部品

ぜんまい

以下の部品は消耗に該当します。
・ワイヤロープ （フックを含む） 
・スリングロープ （フックを含む） 
・カラビナ 
・スプリング（ぜんまい）
・スプリング（ラチェットばね）
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